
Lucas 1 — El Anuncio a María y la Visitación
Parte 2 de 4 · Lucas 1:26–45 — Cuando la Fe Responde
al Favor de Dios

Objetivos de Aprendizaje (Taxonomía de Bloom)

Introducción
El mismo mensajero celestial que habló con Zacarías en el templo, Gabriel, aparece ahora no
a un sacerdote en Jerusalén, sino a una joven desconocida en un pueblo sin importancia:
Nazaret.
Este contraste no es casual. Lucas subraya el reverso del orden humano: el favor de Dios no
se otorga según estatus, educación o posición religiosa, sino conforme a Su propósito
soberano.

El escenario es rural, el mensaje es celestial, y la protagonista —una joven virgen— representa
la disposición del corazón creyente que dice:

Recordar: Identificar los detalles del anuncio del nacimiento de Jesús a María.
Comprender: Explicar el contraste entre la duda de Zacarías y la fe obediente de María.

Aplicar: Responder con humildad y confianza a la voluntad de Dios, aun sin comprenderla
completamente.
Analizar: Examinar el papel del Espíritu Santo y el concepto del favor divino en la
narrativa.

Evaluar: Reflexionar sobre lo que significa ser un siervo dispuesto del Señor en un mundo
incrédulo.

Quote

“Y al sexto mes, el ángel Gabriel fue enviado por Dios a una ciudad de Galilea llamada
Nazaret, a una virgen desposada con un hombre que se llamaba José, de los
descendientes de David; y el nombre de la virgen era María.”
(Lucas 1:26–27, NBLA)



“Hágase conmigo conforme a tu palabra.”

Contexto Histórico y Cultural

Exégesis del Texto
Lucas 1:26–29 — El Mensajero y la Virgen

Gabriel, el mensajero celestial de Daniel y Zacarías, es enviado “por Dios” — la iniciativa divina
domina toda la narración.
María no buscó esta experiencia; fue escogida por gracia.

“Salve, muy favorecida. El Señor está contigo.” (v. 28)

El término “favorecida” (kecharitōmenē) indica que María ha sido objeto de gracia divina,
no fuente de ella.
No se trata de mérito, sino de elección misericordiosa.
La reacción de María (“se turbó por estas palabras”) demuestra humildad, no incredulidad. Su
mente busca comprender, no resistir.

Referencia cruzada:

El desposorio: En el mundo judío, el compromiso matrimonial era legalmente vinculante.
Duraba un año y solo podía disolverse mediante divorcio formal. Aunque María y José aún
no convivían, ya eran considerados esposo y esposa.
Nazaret: Una aldea insignificante, probablemente de menos de 500 habitantes. No tenía
prestigio religioso ni político. De allí surgiría el Salvador del mundo.

La figura femenina: En la cultura judía, las mujeres raramente eran portadoras de
revelación divina. Sin embargo, Lucas presenta a una mujer como modelo de fe.
El énfasis teológico: Lucas destaca el papel del Espíritu Santo como agente de la
encarnación, marcando el inicio de la nueva creación.

Efesios 1:6 — “...con la cual nos hizo aceptos en el Amado.”
Romanos 3:24 — “...siendo justificados gratuitamente por Su gracia.”

Daniel 9:23 — Gabriel usa expresiones similares a Daniel: “Eres muy amado.”



Lucas 1:30–33 — La Promesa del Hijo Eterno

“No temas, María, porque has hallado gracia delante de Dios. Concebirás en tu seno y
darás a luz un hijo, y le pondrás por nombre Jesús.” (v. 30–31)

El nombre Jesús (Yehoshua) significa “Yahvé salva.”
El ángel anuncia cinco afirmaciones mesiánicas:

Referencia cruzada:

Lucas 1:34–38 — La Fe que Pregunta con Reverencia

María formula una pregunta:

“¿Cómo será esto, puesto que soy virgen?” (v. 34)

A diferencia de Zacarías, María no duda del poder de Dios; busca entender el modo en que se
cumplirá.
La respuesta de Gabriel introduce una de las declaraciones cristológicas más profundas de
todo el Nuevo Testamento:

“El Espíritu Santo vendrá sobre ti, y el poder del Altísimo te cubrirá con su sombra; por eso
el Niño que nacerá será llamado Hijo de Dios.” (v. 35)

1. Será grande.
2. Será llamado Hijo del Altísimo.

3. Dios le dará el trono de David.
4. Reinará sobre la casa de Jacob.
5. Su reino no tendrá fin.

2 Samuel 7:12–16 — Promesa del trono eterno a David.
Isaías 9:6–7 — “...el principado sobre su hombro.”
Hebreos 1:8 — “Tu trono, oh Dios, es por los siglos de los siglos.”

Note

La profecía davídica se cumple no a través del poder político, sino por el nacimiento
virginal del Rey celestial.



Aquí se revela la doctrina de la encarnación:
El Espíritu Santo actúa creativamente, como en Génesis 1:2, inaugurando una nueva
creación.
El término “cubrirá con su sombra” evoca la presencia de Dios en el tabernáculo (Éxodo
40:35).
El vientre de María se convierte en el lugar santísimo donde Dios toma forma humana.

Referencia cruzada:

María responde con una de las confesiones más bellas y sumisas de la Biblia:

“He aquí la sierva del Señor; hágase conmigo conforme a tu palabra.” (v. 38)

Esa frase marca el inicio del cumplimiento del plan eterno de redención.

Lucas 1:39–45 — La Visitación: Gozo en la Fe Compartida

“Y levantándose María, fue de prisa a la región montañosa, a una ciudad de Judá, y entró
en casa de Zacarías y saludó a Elisabet.”

El Espíritu Santo continúa actuando. Cuando María saluda a Elisabet, el niño salta en su
vientre y Elisabet es llena del Espíritu.
Esta escena ilustra la comunión espiritual entre los creyentes.
La fe reconocida en otros produce gozo y confirmación mutua.

Juan 1:14 — “Y el Verbo se hizo carne y habitó entre nosotros.”

Filipenses 2:6–8 — Cristo se despoja a sí mismo para tomar forma de siervo.
Gálatas 4:4 — “...Dios envió a Su Hijo, nacido de mujer, nacido bajo la ley.”

Tip

La verdadera fe no exige entenderlo todo antes de obedecer, sino confiar en que el Dios
que promete también puede hacerlo.

Quote

“Bienaventurada la que creyó, porque tendrá cumplimiento lo que le fue dicho de parte del
Señor.” (v. 45)



Elisabet, bajo inspiración divina, declara la bienaventuranza de la fe obediente.
Donde Zacarías calla, las mujeres proclaman.
Lucas subraya que la revelación divina se recibe en humildad, no en posición.

Referencia cruzada:

Gemas Escondidas

Estudio de Palabras (Griego)

Palabra 
Griega

Transliteración Significado 
Strong

Versículo 
Clave

Comentario Exegético

κεχαριτωμένη kecharitōmenē G5487 v.28 “Favorecida.” Participio 
perfecto pasivo. Describe 
un estado permanente de 
haber recibido gracia.

ἐπισκιάζω episkiazō G1982 v.35 “Cubrir con sombra.” Se 
usa en la LXX para la nube 
de gloria (Éx 40:35). Señala 
la presencia de Dios en 
acción creadora.

ῥῆμα rhēma G4487 v.38 “Palabra específica.” No 
solo mensaje general, sino 
palabra cumplida por Dios.

μακαρία makaria G3107 v.45 “Bienaventurada.” 
Bendición basada en fe 

Hebreos 11:6 — “Sin fe es imposible agradar a Dios.”

Juan 20:29 — “Bienaventurados los que no vieron, y creyeron.”
Romanos 4:20–21 — Abraham “se fortaleció en fe, dando gloria a Dios.”

1. El Espíritu y la Palabra obran juntos: Ningún milagro ocurre sin el anuncio previo de la
Palabra divina.

2. La humildad es el canal del poder divino: Dios se revela donde hay sumisión.

3. María como modelo de discipulado: No es venerada por su rango, sino por su fe
obediente.

4. La Visitación muestra el gozo comunitario: La fe compartida multiplica el gozo espiritual.



Palabra 
Griega

Transliteración Significado 
Strong

Versículo 
Clave

Comentario Exegético

obediente, no en privilegio.

Conclusión y Aplicación
El relato del anuncio y la visitación revela cómo la fe sencilla abre las puertas del cumplimiento
divino.
Zacarías pidió una señal; María ofreció obediencia.
El contraste enseña que la duda busca control, pero la fe se somete a la palabra.

Aplicaciones prácticas:

Preguntas para Reflexión y Discusión

Quote

“El favor de Dios no se busca, se recibe por gracia; pero la obediencia lo confirma ante el
mundo.”

Confía cuando no entiendas el método de Dios.
Sé instrumento del Espíritu, no obstáculo.
Comparte tu fe; el gozo se multiplica cuando se celebra con otros creyentes.

1. ¿Por qué eligió Dios a una joven humilde en lugar de alguien influyente?
2. ¿Qué diferencia hay entre preguntar por incredulidad y por reverencia?
3. ¿Cómo puede la comunidad de fe, como Elisabet y María, fortalecer nuestra obediencia?

4. ¿Qué nos enseña el nacimiento virginal sobre la naturaleza de Cristo?
5. ¿En qué área de tu vida necesitas decir hoy: “Hágase conmigo conforme a tu palabra”?


